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Gesunde Nagel
Gepflegte Hande

| Nagelprobleme mit
passender Losung

Fortbildung Hand- und Nagelpflegerin
Tipps und Tricks des/der Naturnagelmodellistin

Euro
Manikdre, Naturnagelpflege und alles was dazu gehort fur traumnhaft
schone Hande und Fingernagel.
Der Weqg in die Selbstandigkeit und Ihre beruflichen Moglichkeiten im
Schonheits-, SPA- und Wellnessbereich, als Naturnagelmodellistin.

Komplett-Fortbildung mit folgenden Modulen
Gepflegte Hande bis in die Fingerspitzen

Klassische Naturnagelpflege
* Gesunde Nagel » Gepflegte Hande

Komfort Nagelpflege
* Spezifische Problemnagel

Kosmetische Naturnagelpflege
* Elegant lackierte Fingernagel

Wellness und SPA Handpflege
* Intensiv Pflegebehandiungen fur Hande
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Gesundheit und Schénheit von innen
* Nahrungserganzungsmittel ® starkende Mineralien

Theoretischer Unterricht
* Produktberatung e Verkaufstraining ¢ Kalkulation ¢ Marketing

Anatomie ¢ Dermatologie * Kosmetologie
* Haut * Muskeln ¢ Organe * Knochenaufbau

Seminar-Inhalt:
Den praktischen Unterrichtsstoff, der Komplettausbildung sehen Sie in den
nachfolgenden Modulen:

Klassische Naturnagelpflege
Gesunde Nagel ¢ Gepflegte Hande

Inhalt » Unterrichts-Zeit ® Teilnahmegebuhr des einzelnen Moduls: \\i

Praktischer Unterricht:
Manikure:

* Handbéader I
* Handmassage o =g
* Hand- und Nagelpflegeprodukte 1 -"""ﬂ ‘
* Kirzen und Feilen der Fingerndgel
¢ Sanfte Nagelhautentfernung

* Polieren der Ndgel zur Versiegelung

\J

Nagellackierungs-Sytem fur besonders guten Halt:
* Né&gel Lackieren mit Unter-, Klar- und Uberlack
* French Nail mit Lack (weilRe Nagelspitzen)

* Nagellackentfernung

* Nagellack schnell trocknen

Nagel- und Handpflege:

¢ Nageldiagramm

* Nagel Peeling Maske bei gelblich stumpfen Nageln
* Herren-Manikure mit Seidenpflege

* Uberschissige Haut an den Fingerkuppen

* Nagelpflegezubehor

* Nagel- und Handpflegeberatung

* Produktverkauf
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Abschluss: Test mit Teilnahmebescheinigung
Teilnehmer: mindestens 4

Seminar-Dauer: ca. 15 Stunden

Abendseminar: 5 Wochen

Dienstag von 18:00 - 21:30 Uhr
Wochenendseminar: 3 Wochen
Samstag: von 12:00 - 17:30 Uhr

Teilnanmegebuhnr: ... 398,00

Die Anmeldegebuhr von 99,00 € wird mit der Teilnahmegebuhr verrechnet.

Komfort Naturnagelpflege
Spezifische Problemnagel

Inhalt » Unterrichts-Zeit ® Teilnahmegebuhr des einzelnen Moduls:

Praktischer Unterricht:
Spezial Manikure:

* Beschadigte Négel

* Weiche feine Nagel

* Trockene Nagel

* Splitternde Nagel A

* Gerillte Nagel TAVALA
* Olige Nagel e
* Langsam wachsende Nagel

* Verfarbte, gelbliche Nagel

* Empfindliche, zerbrechliche Nagel

* Nagelspliss

* Zuviel Nagelhaut

* Seidenkittreparatur bei Nagelrissen

* Schluss mit Daumenlutschen und Nagelkauen

Nagelschutz:

* Nagelhartung zur Verstarkung der Nagelplatte
* Nagelhartungs- Kur fur traumnhaft schone Nagel
* Aufbauende Pflege nach Kunstnageln

* Regenerierende Produkte nach Kunstnageln
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Abschluss: Test mit Teilnahmebescheinigung
Teilnehmer: mindestens 4

Seminar-Dauer: ca. 24 Stunden

Abendseminar: 8 Wochen

Donnerstag von 18:00 - 21:30 Uhr
Wochenendseminar: 4 Wochen
Samstag: von 12:00 - 18:30 Uhr

Teilnahmegebuhr: ... 538,00

Die Anmeldegebuhr von 125,00 € wird mit der Teilnahmegebuhr verrechnet.

Kosmetische Naturnagelpflege
Elegant Lackierte Fingernagel

Inhalt » Unterrichts-Zeit * Teilnahmegebuhr des einzelnen Moduls:

Praktischer Unterricht:

Handpflege- und Nagelpflege:

* Handsprudelbad

* Nagelhautentfernung

* Pflegeprodukte, Feuchtigkeitsspendend und nicht fettend

Polieren der Nagel zur Versiegelung:
* Stimulierende Pflege fur die Nagel
* Rillengléttung und Wachstumsforderung

Nagel-"Make-up”:

* Né&gel lackieren mit Unter-, Klar- und Uberlack
* French Nail mit Lack (weil3e Nagelspitzen)

* Nagellackentfernung

* Nagellack schnell trocknen

Nagel lackieren fur besonders guten Halt:
* Perfekt Lackierte Fingernédgel

* Nagellackentfernung

* Nagellack schnell trocknen

* Uberlack in Hochglanz und matt

* Bio-Gel-Nagel mit weillen Nagelspitzen

Nagelpflege:

* Nageldiagramm

* Stimulierende Pflege fur die Nagel
* Nagelpflege- und Lackier-Zubehor
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* Nagellack- und Nagelpflegeberatung
* Produktverkauf

Abschluss: Test mit Teilnahmebescheinigung
Teilnehmer: mindestens 4

Seminar-Dauer: ca. 18 Stunden

Abendseminar: 6 Wochen

Donnerstag von 18:00 - 21:30 Uhr
Wochenendseminar: 3 Wochen
Samstag: von 12:00 - 18:30 Uhr

TeilnahmegebuRnr: ... 475,00

Die Anmeldegebuhr von 125,00 € wird mit der Teilnahmegebuhr verrechnet.

Wellness und SPA Handpflege
Intensiv Pflegebehandlungen fur Hande

Inhalt « Unterrichts-Zeit ® Teilnahmegebuhr des einzelnen Moduls:

Praktischer Unterricht:

Intensiv Handpflege:

* Hautanalyse

* Handbdader Spezial

* Handreinigungsmaske

* Hand Peeling und Handpackungen
* Handstraffungsmodellage

* Handpflegeprodukte fur zu Hause
* Hand- und Nagelmassagen

* Hand- und Armbehandlung

* Wellness- und Handpacks

* Paraffinpackungen

Abschluss: Test mit Teilnahmebescheinigung
Teilnehmer: mindestens 4

Seminar-Dauer: ca. 18 Stunden

Abendseminar: 6 Wochen

Donnerstag von 18:00 - 21:30 Uhr
Wochenendseminar: 3 Wochen
Samstag: von 12:00 - 18:30 Uhr

TeilnahmegebuRnr: ... 468,00

Die Anmeldegebuhr von 125,00 € wird mit der Teilnahmegebuhr verrechnet.
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Gepflegte Hande ¢ Gesunde Néagel
* Schdne Hande sind wie eine Visitenkarte

Gesundheit und Schénheit von innen
Nahrungserganzungsmittel

Naturwirkstoffen wie:

* Gelle Royal

* Olivenblattextrakte

* Blatenpollen

* Mineralsalze

* Aloe Vera

* Juice Plus aus Frichten und GemuUse

Mit naturlichen, wachstumsfordernden Nahrungserganzungsmitteln und
starkenden Mineralien konnen Sie das Schonheitsideal forcieren, die
Gesundheit unterstttzen und die innere, sowie dufiere Ausstrahlung
zum Ausdruck bringen und sorgen so fur wunderbare, feste Fingernédgel.

Kalkulation und Marketing
Produktberatung ° Verkaufstraining

Geschaftskunde

Aufbau der Geschaftsstrategie
* Verkaufspsychologie

* Verkaufstraining

* Produktberatung

* Kalkulation und Marketing

¢ FUhrung der Kundenkartei

* Werbung und Flyererstellung

Dermatologie ® Kosmetologie ® Anatomie
Bestimmung der Hauttypen

Dermatologie
Krankheiten der Hautanhangsgebilde

* Krankheiten der Hautanhangsgebilde

* Hyperkeratose

* Pigmentanormalien

* Allergien und Ekzeme

* Chemische Schadigung der Haut und Néagel
* Krankheiten der Hautanhangsgebilde
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* Bakterien- und pilzbedingte Hautinfektionen
* Gutartige und bosartige Neubildungen der Haut
* Abgrenzung zur drztlichen Kosmetik

Kosmetische Typologie '_
Hautschichten und Aufbau der Haut
* Hautbilder, Hauttypen, Hautanalyse f

Kosmetologie -
Hygiene ¢ Gerate  Waren ¢ Wirkstoffe

* Inhalts- und Wirkstofflenre

¢ Warenkunde

* Nahrungserganzungslenhre

* Behandlung fur zu Hause

* Behandlungsablaufe im Institut
* KurmaBige Anwendungen

* Hygienelehre

* Gerdtekunde

la

\‘)

Anatomie

Korperfunktionen

* Knochenbau und Bewegungssystem
* Muskulatur und Funktionen

* Verdauungsorgane und Stoffwechsel

Komplett-Fortbildungsprogramm

Abschluss: Prafung mit Abschluss-Zertifikat
Teilnehmer: mindestens 4
Seminar-Dauer: ca. 72 Stunden
Abendseminar: 12 Wochen
Dienstag und Donnerstag von 18:00 - 21:30 Uhr
Wochenendseminar: 12 Wochen
Samstag: von 11:00 - 18:15 Uhr

Prafungsgebunr:.........cooooi oo 120,00

Teilnahmegebuhr: ... 1950,00
Ratenzahlung ist moglich: 4 Monate a 487,50 €
Die Anmeldegebuhr von 450,00 € wird mit der Teilnahmegebuhr verrechnet.
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Viel Freude bei der Auswanhl Ihrer Nagelpflege-Module oder fur die gute
Entscheidung das vorteilhafte Komplett-Fortbildungsprogramm zu buchen.

Auf die Teilnahme Inhrer Fortbildung freut sich
Karola Krueger

Gronlandstr. 105, 23770 TravemUinde, Telefon: 04502 753327, Mobil: 0163 4862 433
info@karolakrueger.de - www.karolakrueger.de
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