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Meditationen • Traumreisen
Unterstützt mit Essenzen aus dem Aura-Soma Farbsystem
 Euro

Sieben Schritte zum Erfolg
Eine neue Dimension

• Entspannung und innere Gelassenheit
• Atem spüren, tief ein und aus atmen
• Absolutes Loslassen
• Herzenswünsche senden und danken
• Den Körper liebevoll annehmen
•	 Das	innere	Gleichgewicht	finden
• Zur Ruhe kommen verbessert die Lebensqualität

Meditationen
Der Himmel auf Erden

1. Elemente für innere Heilung und Harmonie
2. Weisheit und Glauben
3.	 Den	richtigen	Lebenspartner	finden
4. Im Kreis des Lebens als Single, „na und“ 
5. Raphaels goldene Kugel der Heilung 
6. Farb- und Regenbogen Meditation
7. Gabriel und die Kraft des Mondes

Meditation

Für Sie und Ihn

Lass die Seele baumeln

„Kleine Auszeit“
 durch absolutes Loslassen
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Traumreisen
Träume süß von sauren Drops

1. Eine Reise in einen Aquamarin
2. Im gläsernen Fahrstuhl ins Universum
3. Schwebende Luftballons im All
4.	 Blumenpflücken	im	Elfenreich
5. Engel tanzen auf dem Regenbogen

Phantasiereisen
Bau Dir ein Traumschloss

• Sterne in Nebel der Farben  
• Im Strudel der Chakrafarben
• In der Gefühlswelt der Aura
• Der Horizont am Ostseestrand
• Eine Seifenblase geht auf Reisen

Ebenso situationsangepasste Meditationen und Traumreisen für die 
Lebenskraft aus der eigenen Mitte

Einzel-Meditation .................................................................... 48,00
Tiefenentspannungszeit für innere Bilder 
Löst Blockaden und lässt innere Bilder sprechen 
Inklusive: Aufschlüsselung der Informationen aus der Tiefe und 
energetischer Erdungsübung, um in Klarheit und Wahrheit neue Wege 
zu gehen. Welches farbpsychologische Thema steht gerade jetzt, an und 
welches Chakra ist dafür zuständig. Spannend und sofort spürbar mit 
neuem Ziel voran zu schreiten. 

Gruppen-Meditation ...............................................pro Person 15,00
Vertrauen & Harmonie für freies Sein
Spüren Sie das Vertrauen in der Gruppe. Öffnen Sie sich für freies Sein. 
Erfahren Sie die besondere Energie, welche durch den Reiki-Energiekreis 
fließt.	Lassen	Sie	los.	Tanken	sie	auf,	um	fit	zu	sein	für	den	Alltag.
Montagabend von 19:30-21:00 Uhr
Teilnehmer: mindestens 5

Seminare • Fortbildung • Workshops
40 Jahre Berufserfahrung • Energetik ist Berufung
Reikimeister/in, Engelheiler/in, Meditationen, bald auch Aura-Soma 
Practioner/in, Home Partys
 Siehe Seminare und Workshops auf meinen Internetseiten
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Geschenkgutscheine für Ihre Lieben
Erholung & Entspannung kommt immer gut an

• Einzelbehandlungen 
• Seminar-Programm 
• Workshops
• Geldbetrag 

Holen Sie Ihren Gutschein schön verpackt in meinem Institut ab.

Nach Überweisung eines Geldbetrages Ihrer Wahl sende ich Ihnen 
den Gutschein auch gerne zu – plus 3,- Euro Bearbeitungsgebühr.

Reagieren Sie rechtzeitig, damit Ihr Geschenk pünktlich ankommt.

Meditations-Packs
Vitalität und innere Harmonie mit Energieprogrammen

Meditations-Pack ..................................................................... 58,00   
Licht für die Seele
Inklusive: Farbpsychologische Analyse der Chakren und die Bedeutung 
dazu. Themengerechte Einzelmeditation und ein aufschlüsselndes 
Gespräch: Wie gehe ich in Zukunft damit um.

Meditations-Pack ..................................................................... 58,00
Neue Impulse zur weiteren Lebensgestaltung
Inklusive: Farbpsychologische Bedeutung der Farben, der Engelkarten zu 
den jeweiligen, gerade anstehenden Lebensthemen. 
Einzelmeditation mit dem dazu gehörigen Engel und wie begleitet mich 
der „Engel“ im alltäglichen Leben.

Meditations-Pack ..................................................................... 78,00
Vergangenes Loslassen – Neues Kommenlassen
Inklusive: Chakra-Test mit 28 Fragen, die uns zeigen welche Chakras 
Hilfe brauchen. Damit Vergangenes los gelassen werden kann. Dieser 
Loslassprozess wird durch eine wohltuende Chakra-Rückenmassage mit 
geeigneter Meditation und Aura-Soma Essenzen begleitet.

Die Erfahrung zeigt, da alte Muster gern fest verankert sind, dass 
zwischen drei bis acht Behandlungen sinnvoll sind. In hartnäckigeren 
Fällen auch mehr. Nach jeder Behandlung ist eine deutliche Veränderung 
und Erleichterung zu spüren.
Zwischen den Chakramassagen sollten mindestens 2 - 3 Wochen Zeit 
liegen.	Denn	zum	Loslassen	brauchen	wir	Ruhe,	Geduld	und	Muße.
Gern stelle ich ein individuelles Behandlungsprogramm zusammen.
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Meditations-Dreier-Pack ......................................................... 165,00
Neue Impulse zur weiteren Lebensgestaltung
Gehe Deinen Weg im Zeichen der neuen Zeit mit Freude, frei, sicher und 
mit Leichtigkeit. Lasse die Vergangenheit hinter Dir und nimm nur die 
Erfahrungen mit, um Schritt für Schritt die Zukunft zu meistern.
Inklusive: 3 x Chakra-Rückenmassage mit Themengerechter 
Engelmeditation und Aura-Soma Essenzen für befreites „Sein“.

Behandlungserfolg
Tipps zur energetischen Anwendung zu Hause
Inklusive: Zentrierungs-, Erdungs-, sowie Energetik-Rituale für schnelle, 
einfache und gezielte Anwendungen zu Hause, im Alltag und im Beruf.

Mondenergie für Meditationen
Mehr als nur das Licht der Nacht
Ein unsichtbares Natur-Phänomen, fast schon an ein Wunder grenzend. 

Übrigens:
Vereinbaren Sie Ihre Termine in Harmonie mit dem Mondrhythmus.

Viel Freude bei der Auswahl Ihrer Meditationen, Behandlungen, Energetik-Seminare, 
Engelanrufungen oder Geschenkideen.

Auf Ihre Beratung freut sich

Ihre Reikimeisterin und Lichtarbeiterin
Karola Krueger

Grönlandstr. 105, 23770 Travemünde, Telefon: 04502 753327, Mobil: 0163 4862 433
info@karolakrueger.de - www.karolakrueger.de

http://www.karolakrueger.de
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